
 

 

 

                                                    PREFEITURA ESTÂNCIA CLIMÁTICA DE CACONDE 
                                                                                          ESTADO DE SÃO PAULO  

                                                                           Departamento Municipal de Educação 

                                
Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE/ Ano de 2026. 
Cardápio da semana de 15/06--------------19/06/2026. 

Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etária: de 01 a 05 anos/  

Período integral/ 4º Cardápio. 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

                        Creche M. Nicola Tortorelli/ Creche M. Maria Nair/ EMEB. Patrícia Muniz/Creche Barrania/ EMEB São José 
REFEIÇÃO IDADE SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

 

Desjejum De 12 Meses 
A 5 Anos 

Pão C/ Margarina E 
Leite C/ Chocolate 

Pão C/ Manteiga E 
Leite Batido C/ Fruta 

Pão C/ Margarina E 
Leite C/ Chocolate 

Pão C/ Manteiga E Leite 
Batido C/ Fruta 

. Pão C/ Margarina E 
Leite C/ Chocolate 

 

Colação da 
manhã 

De 12 Meses 
A 5 Anos 

Maçã Pão C/ Margarina Melão Mamão Banana 
 

 

Almoço De 12 Meses 
A 5 Anos 

Arroz/ Feijão 
 
Carne Em Isca  
Refogada 
 
Viradinho De 
Abobrinha 
 
Salada: Alface 

Arroz/ Feijão 
 
Carne Moída 
Refogada 
 
 
 
Salada: Acelga E 
Beterraba 

Arroz/ Feijão  
 
Ovo Cozido 
 
 
Batata Refogada Ao 
Molho 
 
Salada : Chicória 

Arro/ Feijão 
 
Isca De Pernil Refogada 
 
Repolho Refogado 
 
 
Salada: Tomate 

Arroz Feijão 
 
Carne Moída 
Refogada 
 
Batata/ Cenoura E 
Brócolis Refogados 
 
Salada: Alface 

 

Colação da 
tarde 

De 12 Meses 
A 5 Anos 

Suco De Abacaxi Banana Bolo De Fubá Mexerica Leite Batido C/ Fruta. 
 

Jantar De 12 Meses 
A 5 Anos 

Sopa De Macarrão 
C/ Carne C/  Caldo 
De Feijão E Batata 

Arroz  
 
Carne Em Cubo 
Refogada C/ Chuchu E 
Cenoura 

Sopa De Macarrão C/ 
Carne C/ 
Mandioquinha/ 
Inhame E Couve Flor 

Arroz A Bolonhesa( C/ 
Molho De Carne Moída 
C/ Ervilha/ Milho Verde  
E Muçarela) 
 

 
Sopa De Macarrão C/ 
Carne / Mandioca/ 
Chuchu E Cambotiá 

 



 

 

                                                                                                                                                            

 

PREFEITURA ESTÂNCIA CLIMÁTICA DE CACONDE                                                                                                                               

                                                                                                                 ESTADO DE SÃO PAULO /    

                                                                                                                 Departamento Municipal de Educação.                                                                                                                                             

Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE/ Ano de 2026. 
Cardápio da semana de 15/06------------------19/06/2026. 

Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etária: de 4 a11 meses/ Período integral/ 4º Cardápio. 

 

 

 

 

Creche M. Nicola Tortorelli/ Creche M. Maria Nair. 

REFEIÇÃO IDADE SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
Desejum De  4 A 7 

Meses 
Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira 

Colação Da 
Manhã 

De 4 A 7 
Meses 

Papa Maçã Raspadinha Papa De Pera Amassada Suco De Laranja Limão / 
Mamão 

Papa De Mamão 
Amassado 

Papa De Banana Amassada 

 De  8 A 11 
Meses 

Maçã Pera Suco De Laranja Limão/ 
Mamão 

Mamão Banana 

 
 
 
 
 

De 4 Meses 
7 Meses 
 
9 Meses 
Comida 
Normal 

Papa De Macarrão C/ Caldo De 
Carne C/ Batata E Abobrinha 

Papa De Arroz C/ Caldo 
De Carne C/ Chuchu/ 
Cenoura E Batata 

Papa De Macarrão C/ 
Caldo De Carne  C/ 
Mandioquinha/ Inhame E 
Couve Flor 

Papa De Legumes C/ 
Caldo De Caren  Batido 
No Liquidificador( Batata/ 
Chuchu E Cenoura) 

Papa De Arroz C/ Caldo De 
Carne C/ 
Mandioquinha/Cenoura/ 
Inhame E Abobrinha. 

Almoço 
 

De 8  A 11 
Meses. 

Arroz/ Feijão 
 
Carne Em Isca  Refogada 
 
Viradinho De Abobrinha 
 
Salada: Alface 

Arroz/ Feijão 
 
Carne Moída Refogada 
 
 
 
Salada: Acelga E 
Beterraba 

Arroz/ Feijão  
 
Ovo Cozido 
 
 
Batata Refogada Ao Molho 
 
Salada : Chicória 

Arro/ Feijão 
 
Isca De Pernil Refogada 
 
Repolho Refogado 
 
 
Salada: Tomate 

Arroz Feijão 
 
Carne Moída Refogada 
 
Batata/ Cenoura E Brócolis 
Refogados 
 
Salada: Alface 

 De  4 A 7 
Meses 

 
Mamadeira 

 
Mamadeira 

 
Mamadeira 

 
Mamadeira 

 
Mamadeira 

Colação Da 
Tarde 

  De 4 A 
7meses 

Papa De Mamão Amassado Papa De Banana 
Amassado 

Papa De  Pera  
Raspadinha 

  

   Mamão Banana Pera   

Jantar De 8  A 11 
Meses. 

Sopa De Macarrão C/ Carne C/  
Caldo De Feijão E Batata 

Arroz  
 
Carne Em Cubo Refogada 
C/ Chuchu E Cenoura 

Sopa De Macarrão C/ 
Carne C/ Mandioquinha/ 
Inhame E Couve Flor 

 

 

 



 

                                        

 

                                                            

                                                                             PREFEITURA ESTÂNCIA CLIMÁTICA DE CACONDE 
                                                                               ESTADO DE SÃO PAULO  
                                                                                                                     Departamento Municipal de Educação 

 
Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE/ Ano de 2026. 
Cardápio da semana De 15/06-------------------19/06/2026.               

Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etária: de´4 a11 meses Período Integral/ 4º CARDÁPIO 
 

 

    
Regina Márcia Ferreira da Rosa 

Nutricionista 
Departamento de Educação e Cultura 

 EMEB. B. DOS ESTADOS/ EMEB B. SANTA CRUZ  
 

REFEIÇÃO SEGUNDA FEIRA TERÇA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA 
 

 
Desjejum: 7:15 H 

Pão C/ Margarina E 
Leite C/ Chocolate 

Leite Batido C/ Fruta Pão C/ Manteiga E E Leite 
C/ Chocolate 

  
 

  
 
Merenda Da Manhã: 
10:00 H 
 
 
 
 
 

Arroz 
 
Carne Moída 
Refogada C/ Batata/ 
Cambotiá E Cenoura. 

Macarronada Ao Molho 
De Carne  Moída 

Arroz 
 
Carne Moída Ao Forno C/ 
Creme De Milho E 
Muçarela 
 
Salada Verde 
Mexerica 
 

Arroz  
 
Feijão 
 
Isca De Pernil Refogada C/ 
Mandioca 
Abacaxi 

Pão C/ Molho De 
Carne Desfiada 
 
Suco De Fruta. 
 
 

 

 
Merenda Da Tarde: 
15:00 H 

Arroz 
 
Carne Moída 
Refogada C/ Batata/ 
Cambotiá E Cenoura. 

Macarronada Ao Molho 
De Carne  Moída 

Arroz 
 
Carne Moída Ao Forno C/ 
Creme De Milho E 
Muçarela 
Salada Verde 
Mexerica 
 

Arroz  
 
Feijão 
Isca De Pernil Refogada C/ 
Mandioca 
Abacaxi 

Pão C/ Molho De 
Carne Desfiada 
 
Suco De Fruta. 
 
 

 



 

 

 

 

 


