PREFEITURA ESTANCIA CLIMATICA DE CACONDE
ESTADO DE SAO PAULO
Departamento Municipal de Educacgio
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Programa Nacional de Alimentagido Escolar- PNAE/ Ano de 2026.
Cardapio da semana de 08/06--------------- 12/06/2026.

Modalidade de ensino: infantil/’zona Urbana/ Faixa Etaria: de1 a 5 anos/
Periodo integral/ 3° Cardapio.

Creche M. Nicola Tortorelli/ Creche M. Maria Nair/ EMEB. Patricia Muniz/Creche Barrania/ EMEB S3o José

REFEICAO IDADE SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DESJEJUM DE 12 Pao C/ Margarina E | P&o C/ Manteiga E Pao C/ Margarina E
MESES A5 Leite C/ Chocolate | Leite Batido C/ Fruta | Leite C/ Chocolate
ANOS
Colagdo da DE 12 Bolacha Banana Suco De Fruta Abacaxi Picadinho Banana
manha MESES A5
ANOS
Arroz/ Feijao Arroz/ Feijao Arroz/ Feijao Arro/ Feijao Arroz Feijao
Almogo DE 12
MESES A5 | Carne Em Cubo Carne Moida Carne Em Isca Peito De Frango Carne Moida
ANOS Refogada Refogada Refogada Ao Molho | Refogado C/ Batata/ Refogada
Ervilha E Milho Verde
Chuchu Refogado Mandioquinha Farofa Colorida
Refogada
Salada: Acelga
Salada: Alface Salada De Repolho
E Tomate.
Colacdo da
tarde DE 12 Maca Melao Manga Mamé&o Creme De Abacate.
MESES A5
ANOS
Sopa De Macarrao | Arroz C/ Brécolis Sopa De Macarrao Macarronada Ao Molho | Sopa De Arroz C/
Jantar DE 12 C/ Carne C/ Batata C/ Carne C/ De Carne Moida Caldo De Carne C/
MESES A5 |/Inhame Camboata | Carne Em Isca Batata/Cenoura E Batata, Camboata E
ANOS Refogada C/ Batata | Couve Flor Abobrinha
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PREFEITURA ESTANCIA CLIMATICA DE CACONDE
ESTADO DE SAO PAULO /
Departamento Municipal de Educacio.

Programa Nacional de Alimentagao
Escolar- PNAE/ Ano de 2026.

Cardapio da semana de 08/06-----=-=======----- 12/06/2026.

Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etaria: de 4 a11 meses/ Periodo integral/ 3° Cardapio.

Creche M. Nicola Tortorelli/ Creche M. Maria Nair.

REFEICAO IDADE SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DESEJUM DE 4 A 7 MESES Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
COLAGCAO DE 4 A 7 MESES Papa Pera Raspadinha Papa De Banana Suco De Laranja Lima Papa De Maméo Papa De Banana Amassada
DA Amassada Amassado
MANHA
DE 8 A 11 MESES Pera Banana Suco De Laranja Lima Mamé&o Banana
DE 4 MESES 7 Papa De Macarrio C/ Caldo De Papa De Arroz C/ Caldo Papa De Macarrao C/ Papa De Arroz C/ Caldo De Papa De Macarréo C/ Caldo De
MESES Carne C/ Batata/ Chuchu E De Carne C/ Caldo de Carne C/ Frango C/ Carne C/ Batata/ Camboata E
Inhame Mandioquinha C/ Brocolis | Batata/ Cenoura E Couve :"'?‘"d'°q“'“ha’0h”°h” E Abobrinha
9 MESES E Cenoura Flor nhame
COMIDA
NORMAL
ALMOGCO DE8 A1l Arroz/ Feijao Arroz/ Feijao Arroz/ Feijao Arro/ Feijao Arroz Feijao
MESES.
Carne Em Cubo Refogada Carne Moida Refogada Carne Em Isca Refogada Peito De Frango Refogado | Carne Moida Refogada
Ao Molho C/ Batata/ Ervilha E Milho
Chuchu Refoga Mandioquinha Refogada Verde
Farofa Colorida
Salada: Alface
Salada: Acelga Salada De Repolho E
Tomate.
DE 4 A 7 MESES
Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
COLAGAO DE4 A Papa De Maca Raspadinha Papa De Maméao Papa De Pera Raspadinha | Papa De Maca Abacate Batido C/
DATARDE | 7MESES Amassado Raspadinha Banana Nanica
Maca Mamé&o Pera Maca Abacate Batido
JANTAR DES8 A1l Sopa De Macarréo C/ Carne C/ Arroz C/ Brécolis Sopa De Macarréo C/ Macarronada Ao Molho De
MESES. Batata / Inhame Camboata Carne C/ Batata/Cenoura | Carne Moida Sopa De Arroz C/ Caldo De
Carne Em Isca Refogada E Couve Flor Carne C/ Batata, Camboata
C/ Batata E Abobrinha
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Departamento Municipal de Educagéo

Programa Nacional de Alimentagao Escolar- PNAE/ Ano de 2026.

Cardapio da semana De 08/06

12/06/2026.

PREFEITURA ESTANCIA CLIMATICA DE CACONDE
ESTADO DE SAO PAULO

Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etaria: de’4 a11 meses Periodo Integral/ 3° CARDAPIO

EMEB. B. DOS ESTADOS/ EMEB B. SANTA CRUZ

REFEICAO

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

DESJEJUM: 7:15 H

Pao C/ Margarina E
Leite C/ Chocolate

Leite Batido C/ Fruta

Pao C/ Manteiga E E
Leite C/ Chocolate

MERENDA DA
MANHA: 10:00 H

Sopa De Macarrao
C/ Carne, Caldo De
Feijdo E Batata

Arroz

Carne Em Isca
Refogada
C/Mandioquinha/
Inhame E Cenoura

Arroz

Feijao Preto C/ Pernil
Em Cubo E Linguica
Couve Refogada
Farofa De Mandioca

Galinhada( C/ Peito De
Frango C/ Cenoura/
Tomate E Milho Verde)

Banana

Arroz C/ Carne
Desfiada

Feijao

Salada De Pepino E

Merenda da tarde:
15:00 h

Sopa De Macarrao
C/ Carne, Caldo De
Feijao E Batata

Temperada Tomate
Melao
Arroz Arroz Galinhada( C/ Peito De Arroz C/ Carne

Carne Em Isca
Refogada
C/Mandioquinha/
Inhame E Cenoura

Feijao Preto C/ Pernil
Em Cubo E Linguica
Couve Refogada
Farofa De Mandioca
Temperada

Meléo

Frango C/ Cenoura/
Tomate E Milho Verde)
Banana

Desfiada

Feijao

Salada De Pepino E
Tomate

Regina Marcia Ferreira da Rosa
Nutricionista
Departamento de Educacao e Cultura




