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PREFEITURA DA ESTANCIA CLIMATICA DE CACONDE
ESTADO DE SAO PAULO

Programa Nacional de Alimentagao Escolar- PNAE / Cardapio: ANO DE 2026
Modalidade de ensino: fundamental e médio. 2° CARDAPIO.

Faixa Etaria: de 6 anos até 11 anos.

Periodo parcial: Semana de 09/02------=-=------ 13/02/2026

E. DR. CANDIDO LOBO/ E. WALTER G. JUSTE/ E. ERNESTO C. DE PAIVA

Refeicao Segunda-feira Terca -feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta- feira
Desjejum: 6:40h pdo ¢/ margarina e leite ¢/ leite ¢/ fruta pdo ¢/ margarina e cha leite batido ¢/ fruta P3o c/ requeijdo e leite
chocolate mate ¢/ chocolate.
Arroz Arroz /Feijdo Risoto de frango ¢/ P3o ¢/ molho de carne
. ) cenoura /vagem e moida
Merenda da Carne em isca refogada c/ Macarronada ao molho Farofa de carne desfiada brécolis
manh3; chuchu/ cambotid e de carne moida ¢/ creme | ¢/ cenoura/ tomate e Suco de fruta.
inhame de leite e milho verde ovos meldo
9:00 / 9:30h
maga
Lanche da tarde: pdo ¢/ margarina e leite ¢/ | leite ¢/ fruta pdo ¢/ margarina e cha leite batido ¢/ fruta P3o c/ requeijdo e leite
12:30h chocolate mate ¢/ chocolate.
Arroz Arroz /Feijdo Risoto de frango c/ P3o ¢/ molho de carne
) ) cenoura /vagem e moida
Merenda da Carne em isca refogada c/ Macarronada ao molho Farofa de carne desfiada brécolis
tarde: chuchu/ cambotid e de carne moida ¢/ creme | ¢/ cenoura/ tomate e Suco de fruta.
inhame de leite e milho verde ovos melao
15:00 /15:30 h
maga
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PREFEITURA DA ESTANCIA QLIMATICA DE CACONDE
ESTADO DE SAO PAULO
Programa Nacional de Alimentagao Escolar- PNAE / Cardapio: ANO DE 2026
Modalidade de ensino: fundamental e médio. 2° CARDAPIO.
Faixa Etaria: de 04 anos até 5 anos.
Periodo parcial: Semana de 09/02 13/02/2026

EMEB. SANTA QUITERIA/ EMEB. CONCEIGAO
Refeicao Segunda -feira Tercga -feira Quarta -feira Quinta-feira Sexta- feira
Desjejum: 6:40h pdo ¢/ margarina e leite ¢/ leite ¢/ fruta pdo ¢/ manteiga e cha leite batido ¢/ fruta P3o ¢/ manteiga e leite ¢/
chocolate mate chocolate.
Arroz Arroz /Feijdo Risoto de frango ¢/ P3o ¢/ molho de carne moida
. . cenoura /vagem e

Merenda da Carne em isca refogada c/ Macarronada ao molho Farofa de carne desfiada brécolis Suco de fruta.
manh3; chuchu/ cambotid e de carne moida ¢/ creme | ¢/ cenoura/ tomate e

inhame de leite e milho verde ovos meldo
9:00 / 9:30h

maca

Regina Marcia Ferreira da Rosa
Nutricionista
Departamento de Educagéo e Cultura
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